
Move Your Feet On
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Continuer la danse en reprenant au début
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LOUISIANA STRUT 
Musique Louisiana (Woolpackers) 
Chorégraphe Bob Sykes 
Type Line dance – 4 murs 
Temps 32 Temps – 136 bpm  
Niveau Débutant  

 
 
Commencer la danse 4 x 8 temps après le début de la musique 
 

1 - 8 Right Toe Strut, Left Toe Strut, Rock Forward, Back, Right Strut Back 

1 – 2 Pointer PD en Avant - Abaisser le Talon D, D, D 
3 – 4 Pointer PG en Avant - Abaisser le Talon G, G, G 
5 – 6 PD en Avant - Revenir poids du Corps sur PG, D, G 
7 – 8 Pointer PD en Arrière - Abaisser Talon D D, D 
 
 
9 – 16 Left Toe Strut Back, Right Tor Strut Back, Rock Back, Forward, Left Toe Strut 

1 – 2 Pointer PG en Arrière - Abaisser Talon G,  G, G 
3 – 4 Pointer PD en Arrière - Abaisser Talon D, D, D 
5 – 6 PG en Arrière - Revenir le Poids du Corps sur le PD, G, D 
7 – 8 Pointer PG en Avant - Abaisser le Talon G, G, G 
 
 
17 – 24 Step Rock Cross, Strut, Step, Cross, Strut 

1 – 2 PD à Droite - Ramener PG à Côté du PD, D, G 
3 – 4 Croiser et Pointer PD Devant PG - Abaisser Talon D, D, D 
5 – 6 PG à Gauche - Ramener PD à Côté du PG, G, D 
7 – 8 Croiser et Pointer PG Devant PD - Abaisser Talon G, G, G 
  (option : possibilité de faire Clap+Clap sur les temps 7 et 8) 
 
25 – 32 Right Weave, Right Toe Strut, 1/4 Turn Left, Left Toe Strut  

1 – 4 PD à Droite - Croiser PG Derrière PD - PD à Droite - Croiser PG Devant PD, D, G, D, G 
5 – 6 Pointer PD à Droite - Abaisser Talon D, D, D 
7 – 8 Faire ¼ Tour à Gauche en Pointant PG en Avant - Abaisser Talon G. 1/4tG, G 


